
ＨＥＲＢアロマテラピースクール     

アロマテラピー基礎講座（AEAJ資格認定コース） 

アロマテラピー検定 1,2級対応講座です。 

アロマテラピーを基礎から学びたい方、アロマテラピーの資格を目指している

方におすすめの実習を交えた楽しい講座です。 

 

 

  

カリキュラム 精油解読 実習 平日コース 土曜コース

イランイラン　クラリセージ

グレープフルーツ　サイプレス

きちんと知りたい サンダルウッド　ジャーマンカモミール

精油のこと ジャスミン　ジュニパーベリー

スィートオレンジ　スィートマジョラム

ゼラニウム　ティートリー

アロマテラピーを ネロリ　パチュリ

実践する ブラックペッパー　フランキンセンス

アロマテラピーの ベチバー　ペパーミント

メカニズム ベルガモット　ベンゾイン

アロマテラピーと ミルラ　メリッサ トリートメント

ビューティー＆ヘルスケア ユーカリ　ラベンダー オイル

アロマテラピーの レモン　レモングラス

歴史をひもとく ローズアブソリュート　ローズオットー

アロマテラピーに ローズマリー

関係する法律 ローマンカモミール
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アロマテラピーの安全性
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アロマテラピーの基本

                           

全 9回 第 1～8回各 2時間（内実習 15分） 

         第 9回のみ 3時間 ・講座合計時間 17時間   

★時間 10：00～15：00（内休憩１時間含む） 

      但し第 9回は 10：00～13：00（休憩なし） 

 ★定員  各 4名 

★講師：（公社）日本アロマ環境協会認定アロマテラピーインストラクター、アロマセラピスト 上荷美保 

★受講料 35,200 円 （税・材料費込み）  

  アロマ検定テキスト 1級（お持ちでない方）： 2,640 円（税込） 

受講料･テキスト代の振込み口座 

                         三十三銀行 鈴鹿中央支店 普通 1448073 

                          ㈱まみりーま 代表取締役 上荷
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★欠席についての注意 

 出席率が 4/5に達しないとカリキュラムの修了が認められません 

★お申し込み・お問い合わせ              

 TEL 059-321-5300    Ｆａｘ 059-321-8686 

      ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://mamirima.com/                       

メールアドレス muwn＠mamirima．com 

本講座終了後、アロマ検定 1級に合格し、AEAJに入会された方は資格登録手続きをし

ていただくとＡＥＡＪ認定アロマテラピーアドバイザーの資格を取得することができます。 

 

    

 

http://mamirima.com/

